
Places Noms Prénoms
Années 
d'Ages

50m 100m 150m 200m 250m 300m 1er 50 2ème 50 3ème 50 4ème 50 5ème 50 6ème 50 Moy./50

1 GENDROT Mathilde 2016 54''24 1'52''29 2'53''90 3'51''91 4'51''00 5'45''41 54''24 58''05 1'01''61 58''01 59''09 54''41 57''57

2 LACHEMAT Maria 2015 55''35 1'57''00 3'01''24 4'04''00 5'08''00 6'10''00 55''35 1'01''65 1'04''24 1'02''76 1'04''00 1'02''00 1'01''67

3 CAMA Chloé 2016 55''52 1'54''41 2'57''50 4'01''70 5'05''92 6'15''80 55''52 58''89 1'03''09 1'04''20 1'04''22 1'09''88 1'02''63

4 LEROY MILLOT Vanina 2015 1'01''86 2'06''56 3'13''00 4'20''00 5'29''00 6'30''00 1'01''86 1'04''70 1'06''44 1'07''00 1'09''00 1'01''00 1'05''00

5 DENIA Dalya 2015 59''55 2'08''11 3'18''24 4'29''00 5'38''90 6'47''84 59''55 1'08''56 1'10''13 1'10''76 1'09''90 1'08''94 1'07"97

6 PARISOT REMY Rose 2017 1'07''00 2'24''00 3'40''90 5'02''00 6'23''00 7'38''00 1'07''00 1'17''00 1'16''90 1'21''10 1'21''00 1'15''00 1'16''33

7 HAMDOU Elissa 2016 1'08''81 2'23''82 3'42''11 5'00''38 6'20''31 7'38''23 1'08''81 1'15''01 1'18''29 1'18''27 1'19''93 1'17''92 1'16''37

8 BENHABYLES Lilya 2015 1'11''00 2'33''00 3'55''00 5'16''00 6'39''00 8'03''00 1'11''00 1'22''00 1'22''00 1'21''00 1'23''00 1'24''00 1'20''50

9 EL AISSAOUI Basma 2016 1'11''20 2'38''00 4'08''00 5'43''00 7'13''70 8'42''94 1'11''20 1'26''80 1'30''00 1'35''00 1'30''70 1'29''24 1'27''16

10 YOUNES Aya 2017 1'24''00 3'00''00 4'37''00 6'17''00 7'57''00 9'23''00 1'24''00 1'36''00 1'37''00 1'40''00 1'40''00 1'26''00 1'33''83

11 LEONARD Marina 2017

12 BENHAJJOU Hana 2017

Places Noms Prénoms
Années 
d'Ages

50m 100m 150m 200m 250m 300m 1er 50 2ème 50 3ème 50 4ème 50 5ème 50 6ème 50 Moy./50

1 ROUX Camille 2016 50''67 1'44''00 2'39''07 3'30''00 4'27''00 5'17''00 50''67 53''33 55''07 50''93 57''00 50''00 52''83

2 TRANCHOT Lorys 2015 50''67 1'45''16 2'39''07 3'31''80 4'31''40 5'28''00 50''67 54''49 53''91 52''73 59''60 56''60 54''67

3 BENAMMOU Karim 2015 54''15 1'56''96 2'59''59 4'02''78 5'04''00 6'01''00 54''15 1'02''81 1'02''63 1'03''19 1'01''22 57''00 1'00"17

4 DEVICTOR Liam 2015 1'00''23 2'07''00 3'15''00 4'23''00 5'30''00 6'36''00 1'00''23 1'06''77 1'08''00 1'08''00 1'07''00 1'06''00 1'06''00

5 ZERARI Mohamed Ilian 2016 58''90 2'05''32 3'15''88 4'25''84 5'36''41 6'42''35 58''90 1'06''42 1'10''56 1'09''96 1'10''57 1'05''94 1'07"05

6 ROUSSEAU JAMAL Raoul 2015 59''86 2'10''94 3'24''00 4'34''00 5'43''00 6'55''00 59''86 1'11''08 1'13''06 1'10''00 1'09''00 1'12''00 1'09"17

7 AIT OUAADDOU Adam 2015 1'00''90 2'08''00 3'17''00 4'35''00 5'50''00 7'01''00 1'00''90 1'07''10 1'09''00 1'18''00 1'15''00 1'11''00 1'10''17

8 PERVILLÉ Samuel 2016 1'08''80 2'23''00 3'40''00 4'56''00 6'13''00 7'27''00 1'08''80 1'14''20 1'17''00 1'16''00 1'17''00 1'14''00 1'14''50

9 YOUNES Adam 2015 1'06''00 2'26''00 3'49''00 5'11''00 6'31''00 7'49''00 1'06''00 1'20''00 1'23''00 1'22''00 1'20''00 1'18''00 1'18''17

10 REBRAB Aksel Moh 2016 1'17''00 2'35''80 3'56''00 5'15''00 6'35''00 7'55''00 1'17''00 1'18''80 1'20''20 1'19''00 1'20''00 1'20''00 1'19''17

11 CANKURT Ali 2015 1'08''00 2'31''90 3'52''00 5'18''00 6'40''00 7'56''00 1'08''00 1'23''90 1'20''10 1'26''00 1'22''00 1'16''00 1'19''33

12 KERIOUI Yahia Djoud 2015 1'17''00 2'50''00 4'21''00 5'46''00 7'14''00 8'35''00 1'17''00 1'33''00 1'31''00 1'25''00 1'28''00 1'21''00 1'25''83

13 ZOUBIR Karam 2015 1'15''23 2'50''83 4'31''07 6'06''35 7'43''25 9'18''87 1'15''23 1'35''60 1'40''24 1'35''28 1'36''90 1'35''62 1'33''15

TEST D'ENDURANCE AEROBIE  ET CLASSEMENT SUR 300 NL Avenirs


